ObPAL «OBEPEI HA CHACTbE MOJ104bIM B NEPBYIO BPAHYHYIO HOYb OT
NOPYKH, 3ABUCTU U USMEH»

MpepmeTbl, HeOb6X0AUMDBIE ANA NpoBeaeHuA obpaaa

*  WKoHbl: «locnoap Becepepkutenov», MNpecsataa boropogmua «YmuneHne», «CBATbIe MyYeHUKU
Esctaduit Nnaknga n EBGrmna.

* CBeun — 4 WwrykKn.

* YepHaa monuTBEHHaA CKaTepTb.

*  YepHoOe MOINTBEHHOE MONOTHO.

*  PogoBOW pyLIHUK HEBECTbI.

* [locTtenbHoe 6enbe M3 NpUAaAHOrO.

*  MegHasa uene.

*  Cnnukm.

MocneposaTtenbHOCTb NpoBeaeHus obpaga

* Ha cTon, NOKpbITbIM YEPHOM CKAaTEPTbLIO, MOCTaBbTE MKOHbI TPEYTONIbHUKOM.
* [lepepn KaxKaoM MKOHOM NOCTaBbTe CBEYY B NOACBEYHMKE

* B ueHTp noctaBbTe 06pAL0BYIO CBEYY.

* Ha npaBbii yron cTona NoBecbTe POAOBOM PYLUHUK HEBECTbI.

* Ha pyWHMK NONOXKNTE KOMMNAEKT NOCTENbHOTO 6enba 13 npuaaHoro.

* Ha non nocrenute 4YepHoOe MOJIMTBEHHOE MOJIOTHO.

* Ha no/s0THO NONOXKUTE KPYroM MeaHYHo Lenb.

* 3aXrure ceBeuu.

* [lpousHecuTe MONIUTBEHHOE ObpalLeHue.

* [lpouynTanTe MONUTBEHHDIN CBOA, 06paaa.

MonuTteeHHOe obpalieHune

Focnoou Uucyce Xpucme, CoiHe Goxculi, npudu mHe, pabe boxcbeli (umsa), 8 nomowb. [Tomoau 3aKpbIMb
MO0s100bIX OM HoYu celi Ha yenblli ek om nopyu, 3a8ucmu, uameHsl. Mamywka 3acmynHuya YmuneHue,
npuou mHe, pabe boxbeli (umsa), 8 nomowb. [Tomoau 3aKkpbIMb MO0ObIX OM HOYU celi Ha yenobili ek om
nop4u, 3asucmu, usmeHsl. Ceamsle myveHuku Eecmadgbuli Naakuda u Esghumus, npudume mHe, pabe
boxebel (ums), 8 nomowb. [Tomoz2ume 3aKpPbIMb MOA0ObIX OM HOYU celi Ha yesnbili BeK om nopyu,
308UCMU, U3MeHbI.

MonutseHHbIN cBog 06paaa

*  Monutsa bory CbiHy — 1 pas.
*  Monutsa lNMpecsaton boropogmnue «Ymunenme» — 1 pas.
*  Moautsa cBATbIM My4yeHUKam Esctaduto Mnaknae n EBpu-mumn — 1 pas.

Monutsa bory CbiHy

EOuHopoOHe CobiHe u Cnoge boxculi, uzgonussili Hawezo padu crnaceHus 80MaA0MumMuca U cMepms
npemeprnemu, HbIHe }ce U C npe4yucmoro naomuto Teoeto, Ha Hebecex Ha lMpecmorsne co Omuyem cedAal u
8cemM MUPOM ynpaesnanu, He 3a0you Mmuaocepouem T8oUM HAC, 001y CYyuux U MHO2UMU Harnacmemu u
CKOpOb-MU UCKywWwaembll, uxce awe u 8ecoema Heyucmu u HedocmolHu ecMsl, Ho 8 Tebs, Cnacumens u
Focnoda Hawezo, sepyem u UuHo20 Xodamas u HadexObl criaceHus He eembl. [1o0axcdb, o Uckynumenio



Bcebnaauti, 0a namamyem 8biHY, KOAUKUX My4YeHuli Oywu u Tena Teoezo nompebHo bsawe, 80
excey0osnumu3a epexu Hauwa se4yHoli npasde Omuya Teoezo, U Kako daxce 0o ada co Kpecma Hu3zzuen
ecu npe4yucmoro dyuwero Teoeto, 0a HAc 8aAacmMu U My4umesnscmea adosa csoboduauu; namsamyrouexce
o cem, 0a barodemca om cmpacmeli u epexos, 6bl8UWIUX BUHOK A0OMbix cmpadaHuli u cmepmu Teoes, u
da nrobum npasdy u obpodemerns, exce 8caKko20 dapa Tebe 6 Hac npusmHeliuie ecmo. AKO
UCKyweHHsbll o ecayeckum, Cam secu, o Bcebnaauli, Kosb 8eanuKa ecmo

Hemowb Oyxa U raomu Hauwles, a 8paz Haw CUseH U 3/10Xump, AKO f1e8 PblKas Xxooum, UCKUl Ko2o
noznomumu, He ocmasu y6o Hac Ceoeto 8cecunbHO NOMouwuro U 6you ¢ HAMU 8bIHY, XPAHA U
MOKPbIBAs, HACMAB/IAA U yKperiaas, padys u eecesns 0yx Hawl. Mol xce, Ha 10HO Aobse u musaocepous
Teoezo rnosepaarowjuecs, 8eCb HuU8OM HAW, speMeHHbIl u 8e4Hbll, Tebe npudaem, Hawemy Baadesiye,
Uckynumento u l'ocnody, moaswie u3 enybuHel Oywiu, 0a, UmMmuxce secu cyobbamu, comeopuliu Ham
npelimu 6e36e0HO MPAYHYH HUMUSA Ce20 3eMHO020 0006 U docmuaHymu 6020KpacHa2o Yyepmoeaa
Teoezo, e2oxce 0bew,as ecu y2omosamu 8cem, -8epyrouum 80 Uumsa Teoe U nocsaedyrouwum
boxcecmeeHHbIM cmoniam Teoum. AMUHS.

Monutsa MpecsaTtoit boropoauue nepea UKOHOU « YMuneHue»

Mpuumu, Bcebnazo'mowHas, lNMpeuucmas Nocnoxce, Bnadeivuye boeopodumernsHuue, CUs YeCMHbIA
dapel, Tebe eduHeli Npu-KnadHsbis, om Hac, HedocmoliHbix pabos Teoux, om scex podos U3bpPaHHaS,
scex meapeli HebeCHbIX U 3eMHbIX 8bICWAA AB/b-WAACA, MOHexce 60 Tebe padu 6bicme ocnode Cun ¢
Hamu, u Toboro CelHa boxcua no3Haxom u criodobuxomca ceamoezo Tena E2o u npevyucmeoisa Kpose E2o;
mem xee baaxceHHa ecu 8 podex podos, bpzobnareHHas, Xepysumos Ceemaneliuiu u Cepagpumos
YecmmHeliwu cywan. U HeiHe, Bcenemas lNpeceamas bozopoduye, He npecmadl Moaauuca o Hac,
HedocmoliHbix pabex Teoux, exxe u3bagumuca HaOM om BCAKO20 COBEMA /1YKABOIO U BCAKOO 06CmMoAHUA
U COXPaHUMUCA HaM HegpexO0eHHbIM 0m 8CAKO20 A008UMOIO Npusa02a 0UaB0s16CKA20; HO 0axe 00
KOHUa MoaAuUM8amu meoumMu Heocy#0eHHbIXx Hac cobaodu, Ako 0a Teoum 3acmynaeHuem u noMou,uto
cnacaemu, cnasy, xeany bsnazo0apeHue u NoKnoHeHuUe 3a 8cA 8 Tpouye eduHomy boay u scex
Co3z0amento 803CblnAAeM, HbIHe U MPUCHO U 80 8EKU 8eK08. AMUHb.

Monutsa cBaTbim myyeHukam Esctadpumio Mnakupe n Espumun

O npecnasHuUU c8AMUU U MHO20CMpPadasabHUU 8eAUKOMYyYeHUUbl Xpucmossl Eecmagpue u Esgpumue!
Yeaviwume Hel, epewi-Hoisl U HeO0CmMoUHbIM pabbl boxculli (umeHa), cesamyro U MHO20CMpPAadanbHYHO
namame eawy npasoHyouwus. Mcnpocume Ham y [ocnoda MHO20MOWHbIMU MOAUMBAMU 8AUWUMU
6710200aMb, AMHCE KO CNACEeHUI0, U BCEX 2pEX08 COOEAHHbIX HOMU npoweHue, 3emau baazonaooue, Mupy
MUPHOEe ycmpoeHue U om a1ombix OUAB0bCKUX KO3Hel 8060 OeHUe, XpUCMUGHCKYH KOHYUHY HUMUS
Hawez20 U HeMamexcHoe Ype3 8030yUHbIA Mbimapcmea K Hebecu npexoxoeHue: 8bl 60 npusau ecme
610200amb curo om [ocrnoda, exce MOAUMUCSA 34 Hbl, U auje 8ocxoujeme rnomuao08amu Hac,
noYumarouwux CeAWEHHy Namame 8awy, 8ca Moxeme comsopumu. He npe3pume ybo Hac
HedocmoliHbix, ceAMuuU 8eauKoMmy4veHuUubl Eecmadgpue u Esgpumue. Micnpocume om locrioda eca 6aazas u
nosaesHaa Oywam HawWum, AKo 0a U Mbl yOOCMOUMCA KYMHO C 8aMU C/ABU-MU U 80Criesamu ececeamoe
u senuKonenoe umsa E2o 8o npemup-Hom Lljapcmeuu HebecHem, udexce ecmb 8cex C8AMbIX Huauuwie, 80
B8€KU 8eK08. AMUH®b.

* BcTaHbTe B Kpyr 13 uenu.
* [lpouunTanTe 3aroBop 4 pasa Ha 4 CTOpPOHbI CBETA.

3aTOBOp «06eper Ha C4acCTbeé M0/2104biM B NepByro 6paqHy|o HO4Yb OT NOpP4U, 3aBUCTU, USMEH»

BcmaHy 5, paba Boxcba (ums), 6 ceoeli uzbe 8 KpacHoOM yany ¢ Mosaumeor matliHoto, Omyero, 0a co
C/1080M KPACHbIM, MaliHbIiM, 302080pHbIM. M 3a2080pt0 A, paba boxba (Ums), 6payHyo HOYb MO0ObIX



(ums) om nopyu, om HaNPAcaAUHbLI, OM U3MEHbI, OM 80PO2d, OM CONEPHUYbI, oM cornepHuKa. Molidy do
8o0cmoY4HoU cmopoHbl Yepe3 KanuHos mocm, yepes peKy boicmpyto, yepe3 6os1oma monkKue, Yepes
memHsle s1eca, Yepes 20psbl 8bicokue. Molidy 0o danbHeli cmopoHsl, Ha Mmoli cmopoHe cmoum ceamoli
MOHAcmolipb. B mom moHacmeipe - 3a lMpecmone 3namom cudum Cam Focrnodes Bcedepxcumens, Teopey,
u 3uxcoumens. OdecHyto lMpecmosny cudum Mamepo boxbs bozopoduua, owyro lTpecmonay cmosm
anocmosisi U MPopPoKU, My4eHUKU U ucrnosedHUKuU. [1odolidy k lMpecmony nobauxce, noKnoHwcb Focrnody
Teopuyy 8 HOMEHbKU NoHUM e A, paba boxcba (ums). Focnodu, ycaviwu Moaumay Mot 0 HOB0OPAYHBIX,
pabe boxbem (umsa) u pabe boxbel (umsa). Focrnodu, om yacy ce2zo, om memHol nepsoli HOYeHbKU,
3aKpoli pabos boxcbux (UmeHa) om ecakol ntomoli nop4u, om 6osecmu, om Kop4u, 0m HANpPacauHsl,
om u3ameHbl, om OypMaHa, om xmess, om Oypu, om ccopbl, Om Ksaesemsol, om criaemHu. focrnodu,
3aKkpoli om 4Yacy ce2co, om HOYKU nepsoli, om HOYKU cmpacmHol, om HoYKU rnoaobosHol pabos boxcbux
(umeHa) Ha KpenKyto n0bo8b, Ha 8e4Hyo sepHocmeb. 3akpoli pabos Eoxcbux (UMeHa) Ha 8CAK OeHb, Ha
8CAK 4YaC, HA BCAKY 3apt0 OM conepHUKa, om Yyxcoli mocmesu, om nPUKoOpma, om fpurnos, om
fnpusopoma, om omeopomad, om Yyxcux Caa0KuUx peyell, om dyxcux nocmesned.

Y Mpecmona boxcbez20 8 HoXeHbKU 00 3eMsu noknoHoca Mamepu boxbel. Mamu boxbs, 6you e
nomouwu 8 mosiumee moeli nepeod lNpecmosiom FocriodHuUM. lTomoau 3aKkpbimb pabos boxbux (UumeHa)
nepsoli HouKe 6pa4vHol Ha eopAayyto n10b6o8b, HU 002YH0 8ePHOCMb-0M 8eKy 00 8eKYy, om uacy 00 4Yacy,
om 30pu 00 r107y30pU, OM BCAKO20 MOPY, OM U3MeHbl, 0m Oypu, 0m COrnepHUKa, om conepHuUybl,
omuyyxcolinocmenu, om auxoao Yacy. Mamu boxcbs, nomoau, 3aKkpoli boxbux pabos (umeHa) om yacy
ceto 00 Yacy 0asnbHe20 om 20pbKoli cae3bl, oM U3MeHbl, 0M CAAOKUX YyHcUux pevell, om OMOPOKY.

Y lpecmona boxbe2o cmoam ceameoie MyvYeHUKU U ucrnosedHuUKU Eescmacgpuli u Esgpumus. Ceamele
myyeHuku Escmacdgpue u Esghu-mus, 6yobme 6 nomouju MHe, pabe Goxcoeli (ums), om yacy ceto 6o yacy
danbHez0. 3akpolime paboes boxcbux (umeHa) om nepeoli 6paYyHOU HOYKU Ha opAYYIo 1106086 0 HO
8epHOCMb KpenkKyto. 3akpolime monodsbix, paba boxcobezo (ums) u paby boxbto (Uumsa), om ecsakoli nopuyu,
0m OMOPOKa, oM rpusopoma, 0om omeopomad, om Ubl2aQHCKOU Uasbl, 0om C/I0MAHHOU MOOKOo8bI,.
3akpolime pabos boxcbux (umeHa) om yacy ceto 00 Yacy 371aMOK 0mM U3MeHbl, OM COMNePHUKAd, om
conepHuUUbl, 0m OMOPOKY, om OYyPMAHy, 0m XMesH, O0m 8UHA, OM YepHOR20 C/108a KOAO0B8CK0O20. B yac
celi knady moanumsy Omuyio, cs1080 maliHoe, 3a2080pPHOE, /1080 maliHoe, obepexcHoe.

Om yacy ce2o 00 0anbHE20 CPOKY MOA0ObIX (UMEHA.) XpaHum KpacHbili obepee celi om acsakol nopyu,
KOp4u, HaNpacsauHsl, U3MeHbl, 0maeopoma, npusopomy, om npucyxu, om oMopoKy. [esno u c21080 moe
Kpenko. [les1o u cno8o moe nernko. esno u cs1080 Moe CKA3aHo U nodeanaHo y boxwezo Mpecmony 6 yac
6s1az20ii om nepeoli bpa4yHol Ho4u. [eny u c108y MoeMy aMUHb. AMUHb. AMUHb. AMUHS.

* Korgaa cBeuu AoropAt, npounTaiite 61aro4apcTBEHHYO MOUTBY.
* [llocTtenb HOBOBpPaAYHbIM 3aCTUNAET MaTb HEBECTbI.
* Lenb KNagyT noa KpoBaTb HOBOBPAUYHbIM HA CEMb AHEN.

fiBneHune ukoHbl Mpeceaton boropoguubl «YmuneHue»

B Hosropopae, B TpOMLKOM LLEPKBU, HAaxXoaAnTca 6harogaTHas MKOHa boxbelt MaTtepu, M3BecTHana nog,
HaszBaHnem «YmunneHue». B 1337 rogy aTa MKoHa ABMAA caeaytowee 4yao: 8 uona nocne Jiutyprum
LLePKOBHbIN CTOPOXK YC/bIlWan Wym B LLEPKBU U Nocnewwmnn BONTH B Hee. CTOPOXK YBUAEN, YTO Hapg,
CeBEPHbIMKM BpaTamm anTapsa, B BO3AYyXe, CTOUT MKOHA U U3 ouyen boxbel MaTtepu TeKkyT ciesbl.
NeTonucey, TaKk onucbiBaeT 3To uyao: «O, BeZIMKOEe Yya0, KaKo M3 cyxa AepeBa cie3am 6bITH, Ho ce
BeAOMO ecCTb, AKO bor npocnasnaet Ceoto MaTtepb n moanTey EA npuemneT un rpag cnacaer».

O uyge ToTyac yBegommam apxmenunckona Anekcms. OH Npubbin B LEepPKOBb B CONPOBOXKAEHMMN
AYXOBEHCTBA, MOHALLECTBA M NPUXOXKaH. IKOHY nomecTnan B 0cobbii KNOT U YCTAaHOBWUAN
npasaHoBaHMe cero Yyyaa 8 utons.

MaTepb Boxkba HeogHOKpPaTHO cnacana Hosropoa ot mopoBson A3Bbl. B 1337 roay B ropoae v rybepHum
Ha4yasnacb anMaemms A3Bbl. Hapoa Bo3HeC MoAUTBbLI CBOU K boxbent MaTtepu. Mop npeKkpatunca. B 1352
rogy B 61arogapHoOCTb 3a YyAecHoe cnaceHne M NOKPoBUTENbCTBO boxbelt MaTepu apxuenunckon



Bacmnmin yctaHoBMA coBepLlaTb KpecTHbIM xoz M3 Copuiickoro cobopa B TPOULKYIO LEPKOBb.

B 1366 roay Matepb boxba ABMAa HOoBOE 4yao0. J/leTo 6biN0 KapKoe, B ropoae 4acTo BCMbIXMBaNU
nokapbl. 3aropenacb 1 Tponukaa uepkoBb. Maamsa oxBaTuao Bce nomelleHua. MkoHa boxbelt MaTtepu
4yygHbIM 06pa3om NogHANACb B BO34YX M CTOANA HECKO/IbKO YaCOB B BO34YXe HAZA, Nbl/AIOLLEN
LuepKoBbto. Hapog ysuaen ato 4ygo v monmn Matepb boxbto 0 Tom, 4TOObI He cropen ropog,. Mpubbin
apxuenunckon ANIEKCMn 1 COBEPLLUA KPECTHbIM X04 K Xpamy. Bo Bpema monebHa MKOHa cowna Ha pyKu
apXMenunckona, 1 Noxap ANBHbIM 06pa3om npekpaTraca cam. B namaATb 06 aTom vyae 3a4HAA YacTb
OOCKMN 0bropesia POBHO Ha YeTBEPTb.

B 1497 roay Bennkuin kKHA3b MoaHH Il B3sin nkoHy B MockBy. 3aecbk oHa Haxoaunacb ao 1508 roga
Matepb Boxba ABMNACL BO CHe KHArMHe Mapun n nosenena Bo3BPaTUTbL YYyAOTBOPHYIO MKOHY B
HoBsropog. B Tom e roay MkoHa 6blna nepeHeceHa KpecTHbIM Xo40M B HoBropoa, rae HaxoauTcs Ao
cux nop.



